Dziat Spraw Pracowniczych Lublin, dnia 10.09.2018 r.
Sekcja Spraw Socjalnych
KKs/177/12/18

KOMUNIKAT

Dziat Spraw Pracowniczych, Sekcja Spraw Socjalnych UP informuje, ze od dnia
1 pazdziernika 2018r. do 3 lutego 2019 r. wznowione zostang zajecia sportowe dla
pracownikow Uczelni w Centrum Sportowo-Rekreacyjnym UP przy ul. Gtebokiej 31.

1. SILOWNIA + SALA CARDIO
Odptatnosc¢ za karnet w w/w okresie jest uzalezniona od $redniego

miesiecznego przychodu przypadajgcego na osobe w rodzinie:

Przychéd do 2000 zt optata - 155 zt
Przychoéd od 2001 zt do 2700 zt optata - 160 zt
Przychod od 2701 zt do 3500zt optata - 165 zt
Przychéd pow.3500 zt optata - 170 zt

W ramach karnetu SLOWNIA + SALA CARDIO pracownicy mogg korzysta¢ bez
ograniczen z sitowni i sali cardio w nastepujgcych terminach:

SILOWNIA —pon-pt15% —22%  sobota 10%° — 17%

SALA CARDIO —pon-pt15% —22%  sobota 10%° — 17%

2. ZAJECIA FITNESS + SALA CARDIO

Odptatnosc¢ za karnet w w/w okresie jest uzalezniona od sredniego

miesiecznego przychodu przypadajgcego na osobe w rodzinie :

Przychod do 2000zt optata - 175 z}
Przychéd od 2001 zt do 2700zt opflata - 180 zt
Przychéd od 2701 zt do 3500zt opflata - 185 zi
Przychod pow.3500zt optata - 190 z}

W ramach karnetu FITNESS + SALA CARDIO pracownicy mogg korzystac¢ bez
ograniczen z zajec fitness i sali cardio w nastepujgcych terminach:

FITNESS — zgodnie z planem zajec fitness

SALACARDIO  —pon-pt15% —22%  sobota 10%° — 17%

Stronalz3



3. ZAJECIA FITNESS + SILOWNIA + SALA CARDIO

Odptatnos¢ za karnet w w/w okresie jest uzalezniona od sredniego
miesiecznego przychodu przypadajgcego na osobe w rodzinie :

Przychéd do 2000 zt optata - 219 zt

Przychod od 2001 zt do 2700 zt optata - 224 z}

Przychod od 2701 zt do 3500zt optata - 229 z}

Przychéd pow.3500 zt optata - 234 zt

W ramach karnetu FITNESS + SILOWNIA + SALA CARDIO pracownicy mogg

korzysta¢ bez ograniczen z zajec fitness, sitowni i sali cardio w nastepujgcych

terminach:

FITNESS — zgodnie z planem zajec fitness
SILOWNIA —pon-pt15% —22%  sobota 10%° — 17%
SALA CARDIO —pon-pt15%° —22%  sobota 10%° — 17%

4. SPINNING + SALA CARDIO
(spinning — zajecia na rowerach z instruktorem)

Odptatnosc¢ za karnet w w/w okresie jest uzalezniona od sredniego
miesiecznego przychodu przypadajgcego na osobe w rodzinie :

Przychod do 2000 zt optata - 139 zi

Przychod od 2001 zt do 2700 zt optata - 144 z}

Przychéd od 2701 zt do 3500zt optata - 149 zt

Przychéd pow.3500 zt optata - 154 zt

W ramach karnetu SPINNING + SALA CARDIO pracownicy mogg korzystac bez

ograniczen z zaje¢ na rowerach spinningowych i sali cardio w nastepujacych

terminach:
SPINNING — zgodnie z planem zajec fitness
SALACARDIO  —pon-pt15% —-22%  sobota 10%° — 17%

Aktualny plan zajec fitness jest dostepny na www.sport.up.lublin.pl w zaktadce
SALA FITNESS, a nastepnie PLAN ZAJEC.

WAZNE: W przypadku wysokiej frekwencji na zajeciach fitness, zostang
wprowadzone zapisy na poszczegoélne zajecia, ktore prowadzi¢ bedzie dyzurny
instruktor w SALI CARDIO.
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5. SIATKOWKA - poniedziatek w godz. 18%° - 20%

Odptatnos¢ dla pracownikdéw (grupa min.10 oséb) jest uzalezniona

od przychodu rodziny pracownika:

Przychéd do 2000 zt opflata - 84zt
Przychéd od 2001 zt do 2700 zt optata - 89zt
Przychéd od 2701 zt do 3500zt opftata - 94zt
Przychod pow.3500 zt optata - 99z}

6. KOSZYKOWKA - piatek w godz. 20%° —21%

Odptatnosc¢ dla pracownikoéw (grupa min.10 oséb) jest uzalezniona

od sredniego miesiecznego przychodu przypadajgcego na osobe w rodzinie :

Przychéd do 2000 zt opflata - 102z}
Przychéd od 2001 zt do 2700 zt optata - 107zt
Przychéd od 2701 zt do 3500zt opfata - 112z
Przychéd pow.3500 zt optata - 117zt

Zapisy przyjmuje Sekcja Spraw Socjalnych UP (budynek Rektoratu, pokoj nr 155)
tel. 81 445-69-11

Odbidr karnetéw wraz z optatg przyjmuje Punkt Obstugi Klienta Centrum Sportowo-
Rekreacyjnego UP (kasa) przy ul. Gtebokiej 31 od dnia 1 pazdziernika 2018 r.

(poniedziatek) lub w momencie pierwszych zaje¢.
Czlonkowie ZNP oraz NSZZ ,,Solidarnos¢’ otrzymaja dofinansowanie do w/w
karnetéw w kwocie 30,-zt.

Wyptata w Sekretariatach Zwigzkéw po 31 pazdziernika br.

Wazne: odbidr karnetow osobiscie za okazaniem dokumentu tozsamosci.

Termin odbioru karnetow mija 19 pazdziernika br.
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